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L’Equipe Mobile de MPR du Grand Reims – 

EM3R 

 L’EM3R = équipe médicalisée et spécialisée de soins de réadaptation 

complexes hors les murs du CHU  

 domicile périmètre Grand Reims + sortie de soins hospitaliers 

 

Objectifs de l’EM3R (à domicile et en structures médico-sociales) 

• PEC alternatives à l’hospitalisation avec l’objectif de « l’aller vers » et de la PEC à 

domicile 

• ↓ ruptures de soins, assurer une continuité d’accompagnement entre l’hôpital et le 

domicile 

• Fluidifier le parcours du patient et son orientation, à travers les coopérations et la 

coordination avec les multiples interlocuteurs (DAC, libéraux, prestataires etc.). 

• ↓  les retours évitables à l’hôpital (HC et / ou HDJ) et limiter les durées hospitalisation 

complète 

• Collaborer activement avec les professionnels libéraux et partenaires extérieurs sur 

dossiers complexes (soutien au projet de soins du patient = qualité de la prise en charge).  

 

 

 



Principaux profils de patients accompagnés par l’EM3R 

Filière Post-AVC 
Après une hospitalisation 
en MPR ou consultations 

Filière SEP / Parkinson 
Après une hospitalisation 

en MPR 

Filière BPCO et post-Covid 
Après une prise en charge de 

réentrainement à l’effort 

Filière patients amputés 
Post hospitalisation 
complète et de jour 

Filière lombalgique 
Post HDJ ou consultation 

L’EM3R intervient sur les 143 communes du Grand Reims sur le lieu de vie de 
patients qui ne relèvent pas de soins aigus ou d’une prise en charge 

hospitalière 

Périmètre d’intervention 

L’Equipe Mobile de MPR du Grand Reims – 

EM3R 



Composition de l’équipe et modalités d’intervention 

ACTIVITE DE L’EQUIPE EN 2022 : 
File active de 118 patients 
873 interventions réalisées 

Spécialiste de Médecine Physique et de Réadaptation : Coordination ville hôpital, établir un 
pronostic fonctionnel et un programme de soins complexe, appui du Plateau technique MPR Sebas 

Psychomotricité : Coordination, gestion du RAD post-hospit complexes, entretiens motivationnels, 
adaptation du quotidien en lien avec l‘entourage familial  

Ergothérapie : essais de fauteuil roulant et visites à domicile 

Neuropsychologie 

Education à l’ Activité Physique Adaptée : programme APA via le logiciel de télé-rééducation 
Axomove, réalisation d’auto-exercices conçus par l’équipe 

Assistante sociale : Accompagnement dossier MDPH, financements 

L’Equipe Mobile de MPR du Grand Reims – 

EM3R 



Modalités de sollicitation de l’EM3R – Liens Ville - Hôpital 

 
 

 
 
 
 

Pour chaque dossier accepté ou non, le patient est contacté quelques jours après la 
réception de la demande (réorientation, intégration dans la file active, contact avec 

partenaires etc.) 
 

Perspectives de déploiement du lien Ville – Hôpital :  
 Expérimentation de l’outil Parcéo en cours 
 Développement du réseau de partenaires : SAMSAH / SAVS / Réseau Sport Santé 

Contact au 
secrétariat de 

l’EM3R :  

03 26 78 83 92 

em3r@chu-reims.fr 

 

Evaluation de la 
demande par 

l’équipe de l’EM3R 

Entrée dans le 
dispositif et 

coordination du 
programme de 
soins avec les 

professionnels 
libéraux 

L’Equipe Mobile de MPR du Grand Reims 

– EM3R 
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 
•La mise en œuvre des soins palliatifs relève de la responsabilité de chaque soignant, de chaque équipe de soins, de chaque institution afin de 

développer des prises en charge adaptées aux patients 

 

LISP 

•Lits situés au sein d’un service d’hospitalisation, avec accès à une dotation adaptée 

•Assurer un repli des patients du domicile 

•Accueillir des patients provenant d’autres structures 

•Personnel compétent permettant la prise en charge palliative 

 

USP 

•Lits d’hospitalisation en totalité dédiés à la pratique des soins palliatifs et l’accompagnement 

•Réservées aux situations les plus complexes, avec à disposition une équipe pluridisciplinaire 

•Personnel soignant spécifiquement formé et volontaire, architecture du lieu adaptée 

 

EMSP 

•Interviennent à la demande des équipes soignantes, du patient, de son entourage et des médecins, en accord avec le médecin référent 

•Maintenir le patient dans son lieu de vie actuel, l’aider, accompagner son entourage et apporter un soutien technique et psychologique à l’équipe 
soignante 

•Discussion du projet de soins en concertation avec les intervenants 

Les Soins Palliatifs : Offre de soins 

DAC/CTC - REIMS - 13.12.2023 - Dr V SANCHEZ 



L’équipe mobile de soins palliatifs (E.M.S.P.) 

est une équipe multidisciplinaire (médecins, 

infirmiers,psychologues…) rattachée à 

un établissement de santé qui se déplace 

au lit du malade et auprès des soignants. 

 

L’E.M.S.P. exerce une activité transversale 

(au bénéfice de tous les services de soins) 

au sein de l’établissement de santé auquel 

elle est rattachée et également au domicile 

ou en institution médico-sociale. 

 

Elle n’a pas vocation à pratiquer 

directement d’actes de soin. 

 

Elle participe à la diffusion de la démarche 

palliative au sein de la structure et 

des équipes libérales.  

 

Elle vient appuyer et conseiller les équipes 

référentes dans la prise en charge de patients 

atteints de maladies graves. 

 

L’équipe Mobile de Soins Palliatifs 

DAC/CTC - REIMS - 13.12.2023 - Dr V SANCHEZ 



Pour qui ? 

DAC/CTC - REIMS - 13.12.2023 - Dr V SANCHEZ 



Une Equipe Pluriprofessionnelle 

DAC/CTC - REIMS - 13.12.2023 - Dr V SANCHEZ 



Les secteurs d’interventions 

DAC/CTC - REIMS - 13.12.2023 - Dr V SANCHEZ 
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L’Equipe Mobile d’Intervention Gériatrique - EMIG 

 L’EMIG a pour mission d’accompagner les équipes médicales et 

soignantes dans la prise en charge des patients âgés. 

 L’EMIG du CHU de Reims intervient en intra hospitalier et étend 

également son activité en extrahospitalier sur le lieu de vie du 

patient. 

 

• Missions de l’EMIG (en intra et extrahospitalier) 

• Évaluer les syndromes gériatriques tels que : chutes, troubles de la marche, 

troubles des fonctions supérieures, dénutrition, perte d’autonomie, douleurs, 

incontinence... 

• Contribuer à l’élaboration du projet personnalisé 

de soins et/ou d'aide des personnes âgées 

• Participer à l’orientation dans la filière de soins et à la sortie d’hospitalisation. 

• Prévenir les ré-hospitalisations, les retards et ruptures de soins 

 

 



Principaux profils de patients accompagnés par l’EMIG 

L’EMIG intervient sur demande sur les lieux de vie des patients dans le secteur 
du Grand Reims (domicile ou structures médico-sociales) 

Périmètre d’intervention en extra-hospitalier 

Patients âgés de 65 ans et plus :  
 Lorsque qu’un patient âgé montre des signes de perte d’autonomie, présente 

plusieurs pathologies ou montre des troubles de la mobilité. 

 Lorsque les professionnels de santé détectent des troubles du comportement. 

 Lorsque le retour, ou le maintien à domicile présente des difficultés, ou lorsqu’il y a 

des signes d’isolement social... 

L’Equipe Mobile d’Intervention Gériatrique - EMIG 



Composition de l’équipe et modalités d’intervention 

Médecin Gériatre 

Infirmière en Pratique Avancée (IPA) 

Infirmière 

Ergothérapeute 

Assistante Sociale 

Secrétariat 

Equipe Mobile d’Intervention 
Gériatrique du CHU de Reims 

 
Tél : 03 26 78 41 14 

equipemobilegeriatrie@chu-
reims.fr  

À la demande : 
Du médecin traitant 

Des médecins coordonnateurs 

des EHPAD 
Des services hospitaliers 

L’Equipe Mobile d’Intervention Gériatrique - EMIG 

mailto:equipemobilegeriatrie@chu-reims.fr
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Communication Liens Ville - Hôpital 

En intra-

hospitalier 

En 
extrahospitalier 

L’Equipe Mobile d’Intervention Gériatrique - EMIG 

Pour les patients vus à l’UHCD : 

l'EMIG informe le DAC par mail de 

l'identification de la fragilité du 

patient (grille SEGA) et indique la 

disponibilité de l'EMIG pour 

organiser une Visite à domicile 

Pour les visites à 

domicile :  

L'EMIG communique au 

DAC ainsi qu'au médecin 

traitant un Compte Rendu. 

Dans le cadre des demandes de consultation de l'EMIG en intra :  

Le médecin référent du patient dans son unité 

d’hospitalisation communique les éléments au médecin 

traitant. 

Perspectives d’évolution :  
l’EMIG se forme actuellement à l'utilisation de PARCEO (IPA / 

IDE / Gériatre) 


